Bilan d’activité 2019 du Conseil Local de
Santé Mentale (CLSM) de Vaulx-en-Velin
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Définition et finalités du CLSM :

Le CLSM est une plateforme de concertation et de coordination entre les élus locaux d'un territoire, et
le service de psychiatrie publique, pour la définition en commun des politiques locales et des actions
a entreprendre pour I'amélioration de la santé mentale de la population concernée.

Cet espace de concertation :

- integre obligatoirement les usagers et les habitants ainsi que tous les services sociaux, médico-
sociaux et sanitaires,

- permet la planification et le développement des politiques locales de santé.

Le CLSM a une action de décloisonnement des pratiques professionnelles par la mise en place d’outils
de prévention et d'insertion entre les différents partenaires (conventions, création de structures
répondant aux besoins locaux, etc.).

Finalités du CLSM :

- Définir et développer une stratégie locale qui réponde aux besoins sociaux, de santé et de santé
mentale de la population.

- Améliorer la prévention et I'acces aux soins des personnes ayant des troubles psychiques.

- Agir sur les conséquences sociales des troubles psychiques, notamment en termes d'insertion
professionnelle, d’habitat, de la scolarisation, etc.

- Lutter contre la stigmatisation et améliorer I'acces aux droits fondamentaux.




Organisation du CLSM de Vaulx-en-Velin :

Lancé en mars 2016, le CLSM de Vaulx-en-Velin se structure actuellement autour de 3 themes choisis
par les partenaires vaudais lors d’un diagnostic partagé :

- Enfance-adolescence-parentalité

- Logement-hébergement

- Sensibilisation a la santé mentale

Chacun de ces themes comporte une commission de travail. Les commissions sont des groupes ouverts
a 'ensemble des acteurs qui ont pour objectif de développer I'interconnaissance et le partenariat
interinstitutionnel. Ces commissions se réunissent tous les 3 a 4 mois et s’organisent autour de thémes
choisis par avance par les partenaires.

Des groupes ressources fermés dédiés a I'analyse de situations complexes font également partie
intégrante du CLSM de Vaulx-en-Velin et se réunissent tous les deux mois. Deux groupes ressources
sont actuellement actifs :

- Coordination Santé Mentale et Logement : Groupe d’analyse de situations complexes pour
les situations de personnes majeurs mélant difficultés psychiques, sociales dans le
logement ou I'hébergement.

- Groupe Parentalité et Soutien (GPS): Groupe d’analyse de situations complexes
anonymisées pour les situations 0-18 ans mettant en tension le theme de la parentalité.

Organigramme du CLSM de Vaulx-en-Velin :
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Le CLSM de Vaulx-en-Velin organise également des manifestations sur les temps forts dédiés a la santé
mentale (Journée mondiale de la santé mentale, Semaine d’information sur la santé mentale) ainsi que
lors des événements locaux (forum des associations, marché, etc.).

Un Comité de pilotage (COPIL) réunissant les principaux partenaires du CLSM se retrouve tous les
trimestres pour discuter et valider les orientations du CLSM.



Bilan des commissions et groupes ressources en 2019 :

THEME ENFANTS-ADOLESCENTS

La commission Enfants-Adolescents :

La commission Enfants-Adolescents est une commission dédiée a I'interconnaissance des acteurs et
ouverte a I'ensemble des acteurs de I’enfance, adolescence et parentalité de Vaulx-en-Velin. Cette
commission se réunie a un rythme d’une fois tous les 3 a 4 mois.

COMMISSION ENFANTS-ADOLESCENTS

Rencontre du 07.02.2019

Théeme de la rencontre : Rencontre annulée par les intervenants et reprogrammée le
La médiation Parentalité a 14.03.2019
Vaulx-en-Velin

Rencontre du 14.03.2019

Theme de la rencontre : Rencontre annulée par les intervenants
La médiation Parentalité a
Vaulx-en-Velin
Rencontre du 19.09.2019 Intervenant : Paul GONNET (Consultations Jeunes Consommateurs

de Vaulx-en-Velin)

Theme de la rencontre :
L’accompagnement des 20 partenaires présents :

troubles addictifs UNAFAM, CH Le Vinatier (SUR, CMPE), CPEF, SLEA, CCAS (PRE), PJJ,
MDM, ESAT Myriade, Education Nationale (Infirmiéres scolaires),
Lieu Ecoute, Mission Locale, Ville de Vaulx-en-Velin.

Le groupe ressource Groupe Parentalité et Soutien (GPS) :

Le groupe ressource Groupe Parentalité et Soutien (GPS) est un groupe fermé servant d’aide a la
pratique de professionnel en abordant des situations complexes. Ce groupe réuni une douzaine de
partenaires de Vaulx-en-Velin. Le rythme des rencontres en d’une fois tous les deux mois.

Le GPS est composé des acteurs suivants :

CCAS (PRE) CMPE MDM (Service Social) MDM (CPEF)
Education Nationale
(187 2" et degré)

MDM (PMI) Maison des Familles Lieu Ecoute

Ville de Vaulx-en-Velin

Education Nationale Education Nationale
Service Petit UNAFAM
(RASED) (DSDEN) (Service Petite
Enfance)
PJJ CLSM / /




GROUPE PARENTALITE ET SOUTIEN (GPS)

Rencontre du 18.01.2019 7 partenaires présents :
Lieu Ecoute, UNAFAM, CCAS (PRE), Maison des Familles, Ville de
Vaulx-en-Velin (Service Petite Enfance), MDM (CPEF)

Pas de situation complexe remontée pour cette rencontre.

Au regard de I'actualité sur la commune de Vaulx-en-Velin, il est
proposé de réaliser une discussion autour de I'impact de la vie de
sans-abris sur les enfants/adolescents/parentalité.

Chaque année, de nombreux professionnels vaudais sont
confrontés dans leurs activités a cotoyer des familles sans-abris ne
trouvant pas de places en hébergement d’urgence.

Ces situations posent de nombreuses questions aux professionnels :

- Quelle responsabilité du professionnel ?

- Quels impacts sur les enfants/familles ?

- Difficultés d’accompagner les familles face a I'urgence vitale

des situations

Visionnage d’un documentaire sur les familles sans abris hébergées
par un collectif d’enseignants et de parents d’éleves a I'école Henry
Wallon de Vaulx-en-Velin :
https://news.konbini.com/societe/video-ecole-dernier-refuge-
avant-rue

Rencontre du 08.03.2019 11 partenaires présents :

Lieu Ecoute, UNAFAM, CCAS (PRE), Maison des Familles, Ville de
Vaulx-en-Velin (Service Petite Enfance), MDM, PJJ, Education
Nationale, CH Le Vinatier (CMPE)

1 situation complexe présentée en commun par le Lieu Ecoute et
I’'Education nationale

Rencontre du 17.05.2019 9 partenaires présents :
Education nationale, Lieu Ecoute, UNAFAM, CH Le Vinatier (CMPE),
MDM (CPEF), PRE, Maison des Familles.

1 situation complexe abordée remontée par le CPEF.

Rencontre du 05.07.2019 12 partenaires présents :
Education nationale, Lieu Ecoute, PJJ, MDM (CPEF), UNAFAM, CH Le
Vinatier (CMPE), CCAS (PRE), Apprentis d’Auteuil ;

2 situations complexes abordées (1 par les Apprentis d’Auteuil, 1 par
I’Education Nationale)

Rencontre du 20.09.2019 10 partenaires présents :
Education nationale, Lieu Ecoute, PJJ, MDM (CPEF), UNAFAM, CH Le
Vinatier (CMPE), CCAS (PRE)

Aucune situation complexe remontée sur la rencontre.



https://news.konbini.com/societe/video-ecole-dernier-refuge-avant-rue
https://news.konbini.com/societe/video-ecole-dernier-refuge-avant-rue

Echanges du groupe autour du texte « Les axes de la Parentalité »
de Didier HOUZEL.

Discussions du groupe :

- Les éléeves vaudais qui se retrouvent sans affectation
scolaire suite a un redoublement (ne sont pas prioritaire sur les
listes d’inscription) et se retrouvent a errer entre le domicile familial
et larue

- La place du pére dans les rendez-vous (I’évocation de la
chaise vide pour symboliser la présence du péere)

- Le changement de carte scolaire a Vaulx-en-Velin qui
atténue la mixité dans les groupes scolaires

- La vie nocturne vaudaise et le manque de lieux de sorties ou
de rencontres adaptés pour les habitants

Rencontre du 29.11.2019 10 partenaires présents :

Education nationale, Lieu Ecoute, PJJ, MDM (CPEF et PMI),
UNAFAM, CH Le Vinatier (CMPE), CCAS (PRE), Maison des Familles

1 situation complexe abordée (remontée par la MDM)

THEME LOGEMENT-HEBERGEMENT

La commission Logement-Hébergement :

La commission Logement-Hébergement est une commission dédiée a I'interconnaissance des acteurs
et ouverte a I'ensemble des acteurs du logement-hébergement de Vaulx-en-Velin. Cette commission
se réunie a un rythme d’une fois tous les 3 a 4 mois.

COMMISSION LOGEMENT-HEBERGEMENT
Rencontre du 31.01.2019 Intervenants : Mme M’HARRAK et M.PICHON (Association ALPIL) et
Mme TIKI-KOUM et Mme GERMAIN (Service Hygiéne et salubrité

Théeme de la rencontre : publique de Vaulx-en-Velin)
Hygiéne et salubrité
publique 16 partenaires présents: Ville de Vaulx-en-Velin, ALPIL, GLH,

INTERMED, CCAS, Mission Locale, Alliade, EMH, Apprentis d’Auteuil

Rencontre du 11.04.2019 Intervenant : Mme MAGNIN (Apprentis d’Auteuil - La Touline)
Théme de la rencontre :
L’accompagnement social
des jeunes a la sorties de
I’ASE
Rencontre du 02.07.2019 Intervenant : Mme PASQUET (Association Le Pari Solidaire)

9 partenaires présents : INTERMED, Mission Locale, EMH, Apprentis
d’Auteuil, Alliade, UNAFAM

Théme de la rencontre : 7 partenaires présents : EMH, UNAFAM, Le Pari Solidaire, Alliade
Le logement
Intergénérationnel




Rencontre du 10.10.2019 Intervenant : M. BOUTABOUT et Mme DIEBOLD (INTERMED)

Theme de la rencontre : 19 partenaires présents: Ville de Vaulx-en-Velin, Apprentis
L'accompagnement vers le | d’Auteuil, Interface SDF, GLH, INTERMED, Mission Locale, EMH,
soin des adultes vulnérables | CCAS, Dynacité

Le groupe ressource Coordination Santé Mentale et Logement :

Le groupe ressource Coordination Santé Mentale et Logement est un groupe fermé permettant
d’aborder et de débloquer des situations complexes. Ce groupe réuni une dizaine de partenaires de
Vaulx-en-Velin. Le rythme des rencontres en d’une fois tous les deux mois.

La Coordination Santé Mentale et Logement est composée des acteurs suivants :

C(?AS (S(.arwce CMP Adultes MDM (Service Social) Ville de .Vaqu—e.r\m-VeIm
insertion) (Service Hygiene)
Alliade Habitat Grand Lyon Habitat Est Métropole Habitat Lyon Me.tropole
Habitat
CLSM / / /

COORDINATION SANTE MENTALE ET LOGEMENT
Rencontre du 08.03.2019 10 partenaires présents : CMP, EMH, MDM, Ville de Vaulx-en-Velin
(Service Hygiene), Alliade Habitat, GLH, CCAS (AS du commissariat)

2 situations complexes remontées (1 par GLH et 1 par le Service
Hygiene)

Rencontre du 27.05.2019 11 partenaires présents : CMP, EMH, MDM, LMH, SOLLAR, Ville de
Vaulx-en-Velin (Service Hygieéne), CCAS (AS du commissariat)

2 situations complexes remontées (1 par SOLLAR, 1 par le CMP)
Rencontre du 05.07.2019 8 partenaires présents: CMP, Ville de Vaulx-en-Velin (Service
Hygiéne), EMH, CCAS (AS du commissariat), Alliade Habitat

2 situations complexes remontées (1 par EMH et 1 par le Service
Hygiéne)
Rencontre du 27.11.2019 8 partenaires présents : CCAS, Dynacité, CMP, EMH, Alliade Habitat

2 situations complexes remontées (1 par Dynacité, 1 par le CCAS)




THEME SENSIBILISATION A LA SANTE MENTALE

La commission Sensibilisation a la Santé :

La commission Sensibilisation a la Santé Mentale est une commission dédiée a I'interconnaissance des
acteurs et a la réalisation de sensibilisations et de formation a la santé mentale. La commission est
ouverte a I'ensemble des acteurs de Vaulx-en-Velin. Cette commission se réunie a un rythme d’une
fois tous les 2 a 3 mois.

COMMISSION SENSIBILISATION A LA SANTE MENTALE

Rencontre du 24.01.2019

Théme de la rencontre :
L’accés aux soins des
personnes en situation de
handicap

Intervenants : Mme ZEGGAR et M. DELORME (Centre de santé Jean
GOULARD - Handiconsult)

8 partenaires présents: Interface SDF, Ville de Vaulx-en-Velin
(Service handicap), Messidor, Mission Locale, ASAD, Centre de santé
Jean Goulard)

Rencontre du 11.04.2019

Théeme de la rencontre :

Le développement d’un

accueil de 'UNAFAM a
Vaulx-en-Velin

Intervenant : Mme GBOY (UNAFAM)

Retour sur l'initiative de Sensibilisation a la santé mentale des
intervenants a domicile de Vaulx-en-Velin

4 partenaires présents : MDM, ADES du Rhéne, UNAFAM

Rencontre du 20.06.2019

Theme de la rencontre :
Les vacances adaptées pour
le public ayant des troubles

psychiques

Intervenant : Mme MALLET (Service Vacances d’AMAHC)

Préparation avec la commission de |'atelier de construction d’une
cabane avec le GEM Envol & Cie sur le theme des idées regues.

10 partenaires présents : ADES du Rhéne, GEM Envol & Cie, AMAHC,
MDM, UNAFAM, ASAD, Ville de Vaulx-en-Velin (Service Handicap).

Rencontre du 12.09.2019

Théme de la rencontre :
L'insertion des personnes
souffrantes de troubles
psychiques

Intervenants: Mme JULLIEN, Mme MORLE et M.CHAMBE
(Clubhouse de Lyon)

Préparation avec la commission de la sensibilisation santé mentale
sur le festival des rencontres du Carré de soie

8 partenaires présents : ClubHouse, CMP, Ville de Vaulx-en-Velin
(Service Handicap), ADES du Rhéne, GEM Envol & Cie.

Rencontre du 05.12.2019

Théme de la rencontre :
Le job coaching

Intervenant : M. RASTELLI (MESSIDOR - Job Coach)

Retour sur l'initiative « Stand sur la santé mentale lors du festival
des Rencontres du Carré de Soie »

8 partenaires présents : ADES du Rhéne, MESSIDOR, ASAD, Mission
Locale, UNAFAM.



Evénements organisés en 2019 par la Commission Sensibilisation a la santé mentale :
= 12.02.2019: Sensibilisation a la santé mentale a destination des intervenants a domicile de
Vaulx-en-Velin (SAD, SSIAD)
= 30.08.2019 et 06.09.2019 : Ateliers de construction d’une cabane avec le GEM Envol & Cie sur
le theme des idées recues.
= (05.10.2019 : Stand sur la santé mentale lors du festival des Rencontres du Carré de Soie

Vous trouverez plus d’information sur ces 3 événements dans la rubrique « Evénements réalisés
par le CLSM » du bilan d’activité

Bilan des rencontres du Comité de pilotage en 2019 :

Le Comité de pilotage (COPIL) réunit les principaux partenaires du CLSM et se retrouve tous les
trimestres pour discuter et valider les orientations du CLSM. Il est le garant du cadre de travail du
CLSM.

Le COPIL du CLSM de Vaulx-en-Velin est composé des acteurs suivants :

Ville de Vaulx-en-Velin Métropole de Lyon CCAS de Vaulx-en-Velin
-Elu a la Santé et a I'action -Directeur des MDM de Vaulx- -Directrice du CCAS de Vaulx-
sociale en-Velin et de Bron en-Velin

-Directrice Générale Adjointe
-Responsable du service santé

UNAFAM CH Le Vinatier (Adultes) CH Le Vinatier (Pédopsy)
-Bénévole de 'UNAFAM sur le -Médecin responsable du -Pédopsychiatre responsable
territoire de Vaulx-en-Velin secteur adutes G32 du CMPE
-Cadre de santé du CMP -Cadre de santé du CMPE
Adultes
ARS DT 69 CLSM de Vaulx-en-Velin
-Chargée de mission « -Coordinateur CLSM
Prévention et Promotion de la /
Santé »
COMITE DE PILOTAGE DU CLSM
Rencontre du Ordre du jour de la rencontre :
25.01.2019 1. Débriefing sur le Comité de pilotage élargi du CLSM (30.11.2018).

2. Retour sur le travail des Commissions et groupes ressources du CLSM
(projets, planning de travail).

3. Point sur le CLS de Vaulx-en-Velin (sujets prioritaires abordés en
réunions de travail, articulation avec le CLSM, organisation de
I'assemblée pléniére, etc.).




4.

12

Discussion autour de la grille de diagnostic du Projet Territorial de
Santé Mentale (PTSM) du Rhéne et les modalités de sa mise en ceuvre.

partenaires présents : Ville de Vaulx-en-Velin, CH Le Vinatier (CMP et

CMPE), MDM, UNAFAM, ARS DT69.

Rencontre du Ordre du jour de la rencontre :

05.05.2019

4.

13

Retours sur les travaux (commissions et groupes ressources) et projets
du CLSM

Débriefing sur les Semaines d'Information sur la Santé Mentale (SISM)
2019 « santé mentale a I'ére du numérique »

Retour sur les Etats Généraux des personnes concernées par les
troubles psychiques

Point sur I'axe Santé Mentale du CLS de Vaulx-en-Velin

partenaires présents : Ville de Vaulx-en-Velin, CH Le Vinatier (CMP et

CMPE), MDM, UNAFAM, ARS DT69.

Rencontre du Ordre du jour de la rencontre :

04.10.2019

Retours sur les travaux (commissions et groupes ressources) et projets
du CLSM

Retour sur les actions réalisées sur la rentrée 2019

Point sur la suite des Etats Généraux des personnes vivant ou ayant
vécu des troubles psychiques

Programmation des actions santé mentale 2019/2020 dans le cadre du
Contrat Local de Santé (CLS) de Vaulx-en-Velin

Echanges autour de I'appel a projet du plan de lutte contre la pauvreté

9 partenaires présents : Ville de Vaulx-en-Velin, CH Le Vinatier (CMP et
CMPE), MDM, UNAFAM, ARS DT69.

Bilan des projets hors-groupe de travail menés en 2019 :

La création d’un accueil de 'UNAFAM sur Vaulx-en-Velin

Contexte de I'action :

Aujourd’hui  I'essentiel de I'accompagnement des personnes malades est pris en charge, pas

uniquement par le médical, mais aussi par leur entourage : famille, amis, relations.

Face a cette situation, I'entourage des personnes souffrant de troubles psychiques est souvent

confronté a de grandes difficultés et fait face a un sentiment d’isolement pouvant amener a de la

souffrance psychique. En effet, dans plus de 48% des situations, les aidants développent des pathologies

et s’isolent.

C’est pourquoi il est important de pouvoir soutenir I'entourage aidant des personnes vivants avec des

troubles psychiques en développant des accueils visant a les écouter, les informer, les orienter et les

former.



Actuellement, dans le Rhéne, I"Union Nationale des Familles et Amis de personnes Malades et/ou
handicapées psychiques (UNAFAM) propose des accueils dédiés a I’entourage des personnes vivant
avec des troubles psychiques sur Lyon, Givors et Villefranche-sur-Sabne. Il apparait cependant que peu
d’habitants de I’est lyonnais (Vaulx-en-Velin, Décines, Meyzieu, Bron, etc.) se rendent a ces accueils.

Suite a ce constat, il est proposé de développer un accueil de 'lUNAFAM sur la commune de Vaulx-en-
Velin afin d’accueillir les habitants de Vaulx-en-Velin mais également de I’est lyonnais.

Face a ce constat, le CLSM ainsi que le service Handicap de la ville de Vaulx-en-Velin ont proposé a
I"'UNAFAM de développer un accueil dans une salle de I'espace ressource handicap de la ville. Un
travail a été mené en 2019 avec 'UNAFAM afin de rédiger une convention de partenariat avec la ville
pour la mise a disposition d’une salle dédié a I'accueil UNAFAM.

En fonction du développement de cet accueil et des premiers retours obtenus par les habitants et
professionnels, il est également proposé qu’un groupe de parole entre familles puissent émerger de
cet accueil.

Cette action figure également dans le Contrat Local de Santé de la ville de Vaulx-en-Velin (cf. Annexe
n°1).

La réponse a I’appel a projet dans le cadre du plan Pauvreté de la Métropole

Dans le cadre de I’Appel a projet du plan Pauvreté de la Métropole, le CLSM et la ville de Vaulx-en-
Velin ont répondu a I'une des fiches action « Améliorer le repérage et I'écoute des jeunes en souffrance
psychigue ». Cette réponse a I'appel a projet a été réalisée en Juillet 2019 (cf. Annexe n°2)

Durant I'été 2019, le projet de Vaulx-en-Velin a obtenu le financement de I'action pour un montant de
20500%€.

A la rentrée 2019, un rapprochement avec le Lieu Ecoute (PAEJ) de Vaulx-en-Velin s’est réalisé pour
réaliser un plan d’action en réponse a la fiche action « Améliorer le repérage et I’écoute des jeunes en
souffrance psychique ». Voici le projet prévisionnel proposé :

Améliorer le repérage et I'orientation des jeunes en souffrance psy
Moyens humains : 0.2 ETP (Lieu Ecoute) + Coordinateur CLSM

Développer un accueil et un soutien des
enfants de cycle 3 (9, 10 11 ans) :

Sensibiliser au repérage et a I'orientation :

Sensibiliser les médecins généralistes et les

professionnels de terrain sur le repérage de la
souffrance psy (signes précurseurs) et sur les
orientations possibles.

Lien avec [I'association de libéraux Soins

Primaires a Vaulx-en-Velin (SPVV) pour proposer
des sensibilisations aux acteurs libéraux.

Accueillir les enfants de cycle 3 au sein du Lieu
Ecoute sur des demi-journées consacrées a cette
tranche d’age (ex: les mercredis aprem et les
vendredis matin)
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La rédaction d’un courrier sur la situation de la psychiatrie publique de Vaulx-en-Velin adressé a
Mme Agnés BUZYN

Durant I'année 2019, plusieurs départs non remplacés de médecins psychiatres et pédopsyhiatres ainsi
que la baisse des effectifs de paramédicaux sur les CMP Adultes et CMP Enfants et Adolescents ont
amené la crainte d’une fermeture de service sur Vaulx-en-Velin.

Face a ces constats, il a été proposé en Comité de pilotage du CLSM d’alerter le ministére de la santé
et des solidarités sur la situation préoccupante de Vaulx-en-Velin afin de pouvoir débloquer des
moyens supplémentaires sur le territoire.

Pour se faire, les équipes des CMP Adultes et CMP Enfants et Adolescents ont tour a tour été
rencontrées afin de faire remonter leurs difficultés ainsi que les données statistiques (ETP par
profession sur chaque CMP) et les impacts de ces réductions sur la prise en charge des habitants et des
familles.

Suite a ces rencontres, une lettre a été rédigée par la Maire de Vaulx-en-Velin et envoyée a Agnes
BUZYN en début d’année 2020 (cf. Annexe n°3).

Bilan des événements réalisés en 2019 :

Evénements réalisés par le CLSM de Vaulx-en-Velin :

Durant les réunions de la commission CLSM « Sensibilisation a la Santé
mentale », les acteurs avaient souhaité inviter les intervenants a domicile
(SAD /SSIAD) afin de partager leur quotidien et de faire remonter leurs
besoins.

Il est ressorti des échanges avec les intervenants a domicile que les
professionnels étaient tres isolés, rencontraient de nombreuses personnes a
domicile ayant des troubles psychique et qu’ils avaient besoin d’étre
12.02.2019 « outillés » pour comprendre la maladie et adopter une posture efficace.

Sensibilisationala | A |3 suite de ces échanges, une sensibilisation a été montée avec des
santé mentale des | hgngyoles de I'lUNAFAM en direction de 'ensemble des structures de Service

intervenants a a Domicile et de Soins Infirmiers a Domicile.
domicile
Programme de la sensibilisation:

La maladie et ses conséquences
Face a la maladie, ce qu’il faut avoir conscience, ce qu’il faut garder en
mémoire et les attitudes a avoir
L’'UNAFAM et ses services

Bilan de I'action :
La sensibilisation a réunie 11 intervenants a domicile venant de 3 structures
différentes : ASAD, Aide & A et le SSIAD de Vaulx-en-Velin
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Les échanges entre les intervenants et les professionnels ont notamment
portés sur les thémes suivants :

- La maladie et ses conséquences

- Lesidées recgues sur la santé mentale (dangerosité)

- Mises en situation vécues par les participants

Du 18.03.2019 au
30.03.2019

SISM 2019 « Santé
Mentale a I’ére du
numeérique »

Conférence-débat : Connaitre et apprivoiser les écrans pour mieux grandir
(organisé par I'association SPVV : Soins Primaires a Vaulx-en-Velin):
Conférence-débat a destination des familles et des professionnels sur
|'utilisation des écrans avec l'intervention d’Anne-Cécile BONHOTAL
(orthophoniste), Dr ALI-KADA Moktaria et le Dr MOUNIER POULAT Caroline
(médecins généralistes).
Mardi 5 mars 2019 de 18h30 a 19h30
A l'espace CARCO
24 rue Robert Desnos - 69120 Vaulx-en-Velin

Public : Tout public (habitants et professionnels)

Bilan de I’action : L’action a réunie 2 professionnels et 2 habitantes. Face a ce
constat, il a été proposé de reprogrammer l|'action en I'organisation
directement avec les groupes scolaires de Vaulx-en-Velin Est.

Soins primaires
vaulx en velin

5 mars 2019
18H30 19H30
ESPACE CARCO

24, rue Robert Desnos,
69120 Vaulx-en-Velin

Connaitre et apprivoiser
les écrans pour mieux
grandir

intervenants
Anne Cécile Bonhotal

Orthophoniste vaulx en velin

Dr ALIKADA Moktaria et Dr MOUNIER POULAT
Caroline

médecin généraliste vaulx en velin

Conférence débat al attention des
parents etdes professionnels
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Retour d'expérience sur I'application "Alix & moi"(organisé par I'Association
MESSIDOR) :

Alix et moi est une application compagnon dédiée au handicap psychique qui
permet I'acces a une nouvelle méthode d'entrainement cérébral développée
dans le cadre d'un programme de recherche mené au centre hospitalier Le
Vinatier, en partenariat avec Pulsalys et testée par des travailleurs de
Messidor.

Mardi 19 mars 2019 de 14h a 16h
Dans les locaux de Messidor Vaulx-en-Velin
106 avenue Franklin Roosevelt - 69120 Vaulx-en-Velin

Public : Tout public (habitants et professionnels)

Bilan de I'action : L’action a réuni 19 participants dont une grande partie de
professionnels issus de structures médico-sociales et sociales.

Atelier découverte- Les tablettes et applications autisme sélectionnées par
le Centre Ressource Autisme (organisé par le Centre Ressource Autisme) :
Atelier découverte des tablettes et des applications autisme animé par le
Centre Ressource Autisme et la fondation Orange.
Mercredi 20 mars 2019 de 10h a 12h
A la bibliothéque Georges Perec
Rue Louis Michoy - 69120 Vaulx-en-Velin

Public : Familles avec enfants/adolescents porteurs d'autisme ou de TED

Bilan de I"action : L’action a réuni 15 participants dont une grande partie de
familles membres de I'association « Les petits rubans bleus » ainsi que des
étudiants.
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Temps de rencontre et d'échanges avec I'équipe du nouveau centre de
santé "Santé Commune" de Vaulx-en-Velin (organisé
par l'association Santé Commune et le CLSM de Vaulx-en-Velin) :
Cette rencontre sera I'occasion de faire connaissance avec I'équipe de Santé
Commune, visiter les locaux et connaitre le fonctionnement du centre
associatif.

Jeudi 28 mars 2019 — de 14h a 16h

Centre de Santé « Santé Commune »

14 Avenue Voltaire — 69120 Vaulx-en-Velin

Public : Professionnels
Bilan de I’action : L’action a réuni un total de 17 participants dont une part

importante de professionnels membres du CLSM de Vaulx-en-Velin mais
également des bénévoles d’associations et deux habitants.

Le 30.08.2019 et le
06.09.2019

Ateliers de
construction d’'une
cabane avec le
GEM Envol & Cie

Durant les rencontres de la commission « Sensibilisation a la Santé Mentale »,
les partenaires ont souhaité qu’une initiative de création puisse mixer a la fois
les professionnels membres du CLSM et les adhérents du GEM Envol & Cie.

Il a été proposé que des ateliers d’été puissent se monter afin de construire
et de décorer une cabane autour des idées regues sur la santé mentale. Cette
cabane serait ensuite destinée a servir d’animation lors du festival des
rencontres du Carré de Soie.

Bilan de I’action :

Pour I’atelier de construction de la cabane du 30.08.2019 : L’atelier a réuni 10
personnes dont 8 adhérents du GEM et 2 professionnels du CLSM

Pour I'atelier de décoration de la cabane (fresque collective) du 06.09.2019 :
I"atelier a réuni 14 personnes dont 8 adhérents et 6 professionnels du CLSM.

Ces journées d’atelier ont été ponctués de moments conviviaux (pause-café,
pause déjeuner) ou les différents participants ont tissé des liens, échangé sur
de nombreux sujets et ont appris a mieux se connatitre.

Vous trouverez les photos de I'événement en annexe du bilan d’activité (cf.
Annexe n°4).
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Du 10.09.2019 au
11.10.2019

Exposition
« Portrait d’'une
équipe de soins »

L'exposition « Portrait d’'une équipe de soins» est une exposition
photographique et sonore qui présente le quotidien du service G32 au sein

de I'hopital du Vinatier.

En partenariat avec la MJC de Vaulx-en-Velin il a été proposé d’exposer ce
travail durant un mois dans le hall de la structure afin que le maximum de
personne puisse découvrir I'exposition.

L’exposition s’est conclue par un pot de cl6ture animé par la MJC, le CLSM et
la photographe B .BAILLY réunissant a la fois des professionnels du CLSM, des
habitants ainsi que des amis de la photographe.

Bilan de I’action :
L’exposition a permis de faire découvrir la réalité de travail d’'une équipe de
soin et d’aller a I'encontre des idées recues sur les hopitaux psychiatriques.

De nombreux visiteurs ont pu découvrir I'exposition au fur et a mesure du
mois et le pot de cl6ture a permis de réunir 15 personnes.

| »

(] ]}ﬂ"-,
N il

05.10.2019

Stand Santé
Mentale durant le
festival des
rencontres du
Carré de Soie

Le Stand Santé Mentale lors du festival des rencontres du carré de Soie a été
organisé par la commission Sensibilisation a la santé mentale du CLSM. Cette
animation d’une journée a permis de destigmatiser les troubles psychiques
par I'intermédiaire d’une exposition, de fresque peinte, d’'un arbre a idée
recue et également d’un jeu autour des troubles psychiques.

Un stand d’info a également été mis en place afin de distribuer des
informations complémentaires sur les différents troubles psychiques et les
structures d’aide du territoire.

Ce stand tenu par des professionnels mais également des adhérents du GEM
Envol & Cie a permis de venir a la rencontre du public et d’échanger autour
des troubles psychiques.

Bilan de I’action :

Le stand Santé Mentale a permis de rencontrer entre 150 et 200 personnes
sur la journée. Les échanges ont été trés riches et de nombreuses personnes
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ont engagé la conversation avec les intervenants aprés avoir pu découvrir les
différents outils de destigmatisation mis en place (expo, jeu, fresque, etc.).

Vous trouverez les photos de I'événement en annexe du bilan d’activité (cf.
Photos en Annexe n°5).

Du 06.10.2019 au
25.10.2019

Exposition

« D’autres clichés
sur la santé
mentale »

L’exposition « D’autres clichés sur la santé mentale » est une exposition
photographique réalisé par le réseau Santé Mentale Sud Ardeche mélant des
professionnels et des adhérents de GEM.

Cette exposition revient avec humour sur les différentes idées recues autour
des troubles psychiques.

L’exposition a été installée a la bibliotheque Chassine (Sud de Vaulx-en-Velin)
durant le mois d’octobre 2019. Le personnel de la bibliotheque a également
proposé aux habitants une sélection de livres et de bandes dessinées en lien
avec le théme de la santé mentale.

Bilan de I’action :

L’exposition a permis de destigmatiser les troubles psychiques aupres des
habitants fréquentant la bibliothéque. Les bibliothécaires se sont apercu que
I’exposition servait également de sujet d’échanges pour certains habitants.

Cette exposition a également attirée des professionnels qui sont dans le
réseau CLSM ou qui avaient eu vent de I'information par le journal municipal
de Vaulx-en-Velin.
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Evénements co-construits avec d’autres partenaires :

04.04.2019 et
05.04.2019

Etats Généraux des
Personnes vivants
ou ayant vécu des

troubles
psychiques

Les Etats généraux des personnes vivant ou ayant vécu des troubles
psychiques est une démarche qui a été initiée et construite par les CLSM de
la métropole de Lyon, AMAHC, Coordination 69 Soins psychiques et
réinsertion ainsi que des personnes concernées par les troubles psychiques.

Cette dynamique est partie du constat que, bien qu’encouragée, la
participation des personnes concernées par les troubles psychiques dans les
instances de démocratie sanitaire reste encore tres limitée.

Les Etats Généraux ont été construits pour recueillir la parole et les volontés
des personnes concernées par les troubles psychiques pour améliorer leur
qguotidien. Cet événement a pris en compte les besoins des personnes
concernées afin de faciliter le plus possible la venue et la participation.

Durant ces deux journées se sont succédés des discours en pléniere, des
ateliers de travail ainsi que des moments plus informels (débat mouvant et
buffet).

Bilan de I’action :

Les deux journées ont au total réunis 140 personnes concernées par les
troubles psychiques venant de I'ensemble du département du Rhéne avec
une diversité a la fois de provenance mais également d’age et de sexe.

A l'issue de la deuxiéme journée, 61 préconisations ont également été
réalisées par les personnes concernées portant sur des sujets tres variés
comme les soins, la relation soignants-soignés, I’hébergement/logement, le
travail, la vie sexuelle et affective, etc.

Ces deux journées ont également permis de construire la suite de la démarche
en se réunissant sous la forme d’un collectif afin de porter les préconisations
réalisés durant les Etats Généraux.

4
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15.10.2019

Intervention de
Laetitia JEANGROS
ala journée du
service G32 (CH Le
Vinatier)

L'intervention de Laetitia JEANGROS a la journée du service G32 a été
proposée suite a une réunion de travail du COPIL du CLSM de Vaulx-en-Velin.

Cet événement annuel, organisé par le service G32 se tenait sur le theme du
traumatisme et était en recherche d’intervenants.

Laetitia JEANGROS, est une habitante de Vaulx-en-Velin qui a, en 2019, écrit
et publié son livre « Le récit de Lili » ou elle revient sur son parcours d’enfant
placée.

En préparation de la journée de service du G32, plusieurs rencontres ont été
réalisées avec Laetitia JEANGROS afin de préparer cette intervention de
maniére a répondre au theme de la journée d’étude.

Bilan de I’action :
La rencontre a réuni une centaine de participants provenant des équipes du

Pble Ouest a la fois de I'intra-hospitalier et de I'extrahospitalier.

Cette intervention a été remarquée par les équipes présentes, en effet il est
trés rare qu’'une personne concernée intervienne sur ces rencontres qui
habituellement accueillent des intervenants professionnels.

L'intérét des équipes pour le témoignage de Laetitia JEANGROS s’est
également vu lors de la phase de questions avec le public et lors de la vente
de son livre a I'issue de la rencontre.

Cette intervention a également permis a Laetita Jeangros de se faire connaitre
aupres d’autres territoires, elle a ensuite été sollicitée pour intervenir sur
d’autres événements mettant a I’honneur la participation de personnes
concernées.
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Intervention du CLSM sur des événements de partenaires :

05.02.2019

Rencontre
« Soutien aux
familles et
proches de
personnes
concernées par la
maladie
psychique » a
Vaulx-en-Velin

Cette rencontre « Soutien aux familles et proches de personnes concernées
par la maladie psychique » réalisée par la mission Handicap de Vaulx-en-Velin
a été montée a destination des familles et proches concernés par la maladie
psychique d’un proche.

La rencontre a permis aux familles d’échanger entre elles sur leur quotidien et
I’adaptation de chacun.

Les professionnels présents ont pu donner quelques outils de compréhension
pour les familles ainsi que des ressources en cas de besoins.

Pour les besoins de la rencontre, un guide « Santé Mentale, vers qui me
tourner a Vaulx-en-Velin » recensant I'ensemble des ressources disponibles
pour les Enfants/ados, Adultes, Personnes Agées, Familles, etc. a été réalisé par
le CLSM et distribué aux familles présentes.

04.06.2019

Journée
régionale « Santé
Mentale et
Quartiers
Politiques de la
Ville » a Bron

La journée Santé Mentale et Quartiers Politique de la Ville (QPV) a été réalisée
en directions des acteurs professionnels et des élus de la région Auvergne-
Rhéne Alpes. La journée a été organisée par Labo Cités en partenariat avec le
CCOMS.

Cette rencontre a été organisée sous forme d’une matinée de pléniere et
d’ateliers thématiques. Le CLSM de Vaulx-en-Velin a été sollicité pour intervenir
sur I'atelier « Sensibilisation a la santé mentale dans les QPV »

Un retour d'expériences des différentes actions mises en place sur le territoire
de Vaulx-en-Velin a été réalisé ainsi qu’un retour sur les impacts des
sensibilisations auprés des habitants ou des professionnels.

06.06.2019

Conférence sur le
burnout a Vaulx-
en-Velin

La conférence sur le burnout a été organisée par la ville de Vaulx-en-Velin dans
le cadre de la semaine du bien-étre a destination des agents territoriaux.

Le CLSM de Vaulx-en-Velin a été mobilisé pour préparer I'intervention en lien
avec la médecine du travail et la psychologue du travail de Vaulx-en-Velin et
étre modérateur lors de la conférence.

La conférence s’est suivie d’un temps d’échanges avec les agents municipaux
présents.

Bien-étre au travail :
engageons-nous !
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09.07.2019

Les cités d’Or de
Vaulx-en-Velin

Le mouvement des cités d’Or favorise la transmission de compétences
humaines et sociales afin de favoriser l'inclusion du plus grand nombre,
notamment des jeunes en situation de décrochage scolaire et social.

Dans le cadre de leurs activités a Vaulx-en-Velin, de nombreux acteurs de la
ville ont été interrogés par les jeunes en service civique des cités d’Or afin de
recenser les actions locales innovantes.

Ces activités ont permis de réaliser en juillet une exposition des acteurs
interrogés et une rencontre d’échange entre les habitants et les acteurs locaux.
Le CLSM de Vaulx-en-Velin a été mis en avant lors de I'exposition et de cette
rencontre. Une discussion a été réalisée avec les habitants autour de la santé
mentale, du soin, du contexte de Vaulx-en-Velin, etc.

Retour en vidéo sur I'événement :
https://www.youtube.com/watch?time continue=75&v=YhYu45AK87s&featu

re=emb logo

05.11.2019

Rencontre
nationales des

Les rencontres nationales des CLSM de Lille sont organisées par le CCOMS a
destination notamment de I'’ensemble des coordinateurs de CLSM.

Ces rencontres permettent de mettre en avant des initiatives innovantes
autour de la santé mentale et de la participation citoyenne. Pour les rencontres
nationales des CLSM 2019, les Etats Généraux des personnes vivants ou ayant
vécu des troubles psychiques ont été présentés.

Cet événement a permis de mettre en lumiére la dynamique des Etats généraux
a une dimension nationale. Nous avons également profité de ce passage a Lille
pour prendre des contacts et diffuser le « récit d’'une démarche participative »
revenant sur I'ensemble du travail effectué.

CLSM de Lille
La journée internationale du Handicap de Vaulx-en-Velin a été organisée par le
03.12.2019 service Handicap de la ville de Vaulx-en-Velin.
Journée

Internationale du
Handicap de
Vaulx-en-Velin

Cette journée a destination des habitants a pour mission de donner des
informations utiles aux vaudais et de faire connaitre les structures d’aide
présentes sur le territoire.

Durant cette journée, il a été proposé aux acteurs sociaux, médico-sociaux et
associatifs d’intervenir et de tenir des stands.

20


https://www.youtube.com/watch?time_continue=75&v=YhYu45AK87s&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=75&v=YhYu45AK87s&feature=emb_logo

En ce qui concerne la santé mentale, un stand a été tenu par le CLSM de Vaulx-
en-Velin et ’ADES du Rhdne. Ce stand a proposé aux habitants des animations
autour de la santé mentale sous forme de jeu afin d’engager la discussion et de
destigmatiser les troubles psychiques.

Implication du CLSM dans les dynamiques locales de santé :

Le coordinateur du CLSM représente le CLSM de Vaulx-en-Velin dans les dynamiques locales suivantes :

= Le Programme Territorial de Santé Mentale (PTSM) du Rhone

= Le Comité de pilotage départemental des Semaines d’Information sur la Santé Mentale (SISM)
= Lestravaux de la Mission Handicap de la Ville de Vaulx-en-Velin

= Le Comité technique du Contrat Local de Santé de Vaulx-en-Velin

= Le Comité de pilotage du Lieu Ecoute de Vaulx-en-Velin

= Le Pble Ressource de I'Education Nationale

= Le Comité d’organisation du festival du GEM Envol & Cie

= Le Comité d’organisation du festival des Rencontres du Carré de Soie
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Annexe n°1 : Fiche action du CLS de Vaulx-en-Velin — Accueil de TUNAFAM a Vaulx-en-
Velin

Objectif général : Développer I'aide aux aidants (familles/proches) de personnes souffrant
de troubles psychiques

Principaux éléments de diagnostic et contexte :

Aujourd’hui I'essentiel de 'accompagnement des personnes malades est pris en charge, pas
uniguement par le médical, mais aussi par leur entourage : famille, amis, relations.

Face a cette situation, I'entourage des personnes souffrant de troubles psychiques est souvent
confronté a de grandes difficultés et fait face a un sentiment d’isolement pouvant amener a de la
souffrance psychique. En effet, dans plus de 48% des situations, les aidants développent des
pathologies et s’isolent.

C’est pourquoi il est important de pouvoir soutenir I'entourage aidant des personnes vivants avec
des troubles psychiques en développant des accueils visant a les écouter, les informer, les orienter
et les former.

Actuellement, dans le Rhéne, I'Union Nationale des Familles et Amis de personnes Malades et/ou
handicapées psychiques (UNAFAM) propose des accueils dédiés a 'entourage des personnes
vivant avec des troubles psychiques sur Lyon, Givors et Villefranche-sur-Sadne. Il apparait
cependant que peu d’habitants de I'est lyonnais (Vaulx-en-Velin, Décines, Meyzieu, Bron, etc.) se
rendent a ces accueils.

Suite a ce constat, il est proposé de développer un accueil de TUNAFAM sur la commune de Vaulx-
en-Velin afin d’accueillir les habitants de Vaulx-en-Velin mais également de I'est lyonnais.

Objectif(s) spécifique(s) : Proposer un accueil de TUNAFAM basé sur la commune de Vaulx-
en-Velin en vue de mieux accompagner les personnes souffrantes de troubles psychiques.

Porteur(s) de Ville : Service handicap (CCAS) et Pole santé ville de Vaulx-en-Velin
I’action (Conseil Local de Santé Mentale)
Public visé Les aidants (familles / proches) d’une personne souffrant
o de troubles psychiques
Penrnetre de Secteur Ville Quartier QPV
I’action géographique X

Descriptif de I’action (optionnel) :

Les accueils de 'UNAFAM consistent a recevoir les familles / proches d’une personne souffrant de
troubles psychique sur un temps d’environ 1 heure ; pour se poser, étre écouté, obtenir des
informations, étre orientés et formés le plus rapidement possible.

La famille est regue par des pairs aidants formés, bénévoles de 'TUNAFAM pour :
- étre écouté sans jugement,
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- sortir de l'isolement,

- prendre conscience de ses propres ressources, de celles de son proche malade et de celles
qgu’on peut trouver,

- mieux comprendre la maladie psychique et les traitements.

Les accueils se tiendront, sur rendez-vous uniquement. Dans un premier temps, ils auront lieu au
nord de la commune au 41 rue Gabriel Péri a Vaulx-en-Velin.

Dans un second temps, il est également envisagé de :

- développer un autre lieu d’accueil de 'TUNAFAM au sud de la commune de Vaulx-en-Velin,

- mettre en place un groupe de parole animé par un psychologue et un bénévole pair en fonction
de la demande des familles/proches accueillis a Vaulx-en-Velin,

- Réaliser une journée de formation aux troubles psychiques a destination du grand public
(prévue au 2™ semestre 2020).

Partenaires et acteurs associés ou mobilisables :

UNAFAM Métropole de Lyon et Rhéne

Calendrier prévisionnel :

Démarrage en mars 2020 et sur la durée du Contrat Local de Santé.

Ressources (humaines ou financiéres) :

- Pole Santé de la ville de Vaulx-en-Velin (CLSM)
- Service handicap (CCAS)
- UNAFAM Métropole de Lyon et Rhéne

Indicateurs de suivi et d’évaluation :

- Nombre d’aidants accueillis

- Provenance géographique des aidants accueillis

- Effets de 'accueil de TUNAFAM sur les aidants accueillis ainsi que sur les malades

- Typologie des ressources utilisées (ressources de Vaulx-en-Velin / ressources extérieures au
territoire)

- Plus-value de I'accueil de TUNAFAM sur le territoire de Vaulx-en-Velin

Point de vigilance et leviers identifiés :

Nécessité de communiquer sur linitiative de I'accueil UNAFAM :
- aupres des lieux d’accueil, les lieux de soin et de suivi social,
- auprés du grand public.

Faire prendre conscience aux aidants de la nécessité de se faire aider le plus t6t possible en
s’appuyant sur le savoir-faire expérientiel des familles.
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Annexe n°2 : Réponse a I'appel a projet du plan pauvreté de la Métropole

DEMANDE DE SUBVENTION
« Stratégie de prévention et de lutte contre la pauvreté» -

METROPOLE DE
LYON ANNEE
2019

FICHE 8

NOM DE LA STRUCTURE en toutes lettres et conforme a la déclaration officielle :
VILLE DE VAULX-EN VELIN....

Nom de la personne en charge du dossier de demande : Paul KOCH et Nafi LOCATELLI
PRETIONT 2 covsinemssetsi o st s o i en e samsa e i

Tél. 5 04- 72 /0% 80 0% viuisiisuisumansssissaisnis Courriel: pkoch@mairie-vaulxenvelin.fr

nlocatelli@mairie-vaulxenvelin.fr

Objet social et activités de la structure :

La mairie de Vaulx en Velin a pour premiére mission de servir la population, qu’il s'agisse de
I"accueil du public a I'Hotel de ville ou dans les sites répartis dans la ville ou sur I'espace public. Ce
sont ainsi 1000 agents qui travaillent quotidiennement a la mise en ceuvre des politiques relevant
de la Ville.

Les principaux domaines concernés sont : le développement urbain et le projet de ville, la sécurité
publique, I'éducation, la culture, le sport et la petite enfance, les démarches administratives et
|'administration générale de la Mairie. L'aide sociale est pris en charge par le biais de la Direction
de l'action et du Centre Communal d'Action Sociale.

MONTANT DE LA SUBVENTION DEMANDEE A LA METROPOLE DE LYON : 20 500 €
En pourcentage du colt de I'action : 72 %

Montant total du budget de I'association : 79 000 000 €

NOM du projet : Améliorer le repérage et I'écoute de la souffrance psychique des jeunes a
Vaulx-en-Velin

Description du contenu et des objectifs du projet :

Dans le cadre de l'action « Accompagner les jeunes rencontrant des problématiques de santé
mentale», la Métropole et I'Etat encourage la constitution d‘équipe pluridisciplinaires, la
coordination des acteurs, et une offre d’'hébergement et de logement adaptée pour les jeunes pris
en charge par l'aide sociale a |I’enfance.

Confrontée a un taux de recours aux services de psychiatrie ambulatoire, élevé (2812/100 000
contre 2122/100 000 dans la Métropole), la ville de Vaulx-en-Velin a fait de la santé mentale un
axe fort de son Contrat Local de Santé.

Suite aux concertations menées entre acteurs de terrain, il en ressort 5 actions prioritaires :
-sensibilisation des acteurs a |'écoute, au repérage et a I'orientation,

-repérage et écoute de la souffrance des 4/12 ans,

-faciliter I'accés a une structure associative de type CAMSP,

-sensibilisation et participation des habitants a la question de la santé mentale,
-amélioration de l'inclusion des patients sur le territoire.
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Sur la question de la souffrance des 4/12 ans, des sensibilisations ainsi que des formations pour
les médecins et les professionnels de terrain sont prévues afin d’améliorer I'écoute et le repérage
précoce.

1l s'agit d'un volet préventif lié¢ a la problématique des jeunes de maniére générale prenant
également en compte les difficultés spécifiques de certains publiques tels que les jeunes de I'Aide
sociale a I’'enfance.

Dans le cadre de ces actions de formations et de sensibilisation, les échanges avec les partenaires
de terrain permettront de faire remonter un diagnostic actualisé des difficultés rencontrées par ces
derniers. En ce sens les besoins des jeunes pris en charge par I’ASE ou ceux sortant de I'ASE
seront abordés avec les partenaires. Des initiatives telles que la création d’une équipe mobile a
destination des jeunes de I’ASE pourraient ainsi étre portées lors de ces rencontres partenariales.

Un accompagnement a la constitution des dossiers administratifs (conventions, montage
associations ou autres) pourra également étre proposé par les services de la Mairie ou relayé
auprés des administrations compétentes, de méme qu‘une subvention aux frais d‘installation.

Un suivi particulier des publics ASE pourra étre assuré au sein de Conseil Local de Santé Mentale
(CLSM) en lien avec I’ASE et les professionnels de terrain.

MISE EN OEUVRE

Nombre de jours d'intervention /
modalités d‘intervention proposée 365 jours/365
aux bénéficiaires

Lieu(x) de réalisation du projet

Vaulx-en-Velin

Dates clés et étapes de réalisation du 2e semestre 2019 : contractualisation avec les partenaires
projet 1er trimestre 2020 : démarrage du projet

PUBLIC(S) BENEFICIAIRE(S)
Type et nombre de bénéficiaires dont publics en difficulté (insertion, enfance et famille,
handicap,...)
- Mineurs 4-12 ans en rupture ou en risques de rupture
Autres publics touchés :
- cellule familiale de personnes citées ci-dessus
Communes concernées :

- Vaulx-en-Velin
PARTENAIRES ASSOCIES AU PROJET (sociaux, éducatifs, culturels, artistiques,..)

- CH le Vinatier, médecins généralistes et pédiatres, professionnels de terrain liés a I'enfance
et a la parentalité

Plan de communication prévu (supports, affichage, plaquettes) :
Courrier et flyer aux partenaires

Joindre une plaquette de présentation ou un flyer si disponible
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Indicateurs d’évaluation quantifiés :

Nombre de inscrites aux formations
Nombre d’équipe mobiles constituées

BUDGET PREVISIONNEL DE L’'ACTION

(Vous pouvez fournir en lieu et place de ce document vos propres documents financiers certifiés par le
trésorier ou son délégataire. Joindre également un BP annuel (et un BP pluriannuel du projet le cas échéant).

CHARGES

PRODUITS

Charges d’exploitation
« Achats, consommation

Services extérieurs
- (Location, entretien, assurance, études et
recherches, divers...)

Autres services extérieurs

-(Honoraires, information, communication,

transports/déplacements, poste et Télécom,
cotisations, divers....)

. Impébts et taxes

Charges de personnel

- (Rémunérations, charges sociales, frais de
formation salariés et frais de formation
bénévoles...)

Autres charges éventuelles a préciser :
Subventions aux équipes mobiles

- Excédent

TOTAL GENERAL
Emploi des contributions volontaires
en nature

Mise a disposition de biens et service
(locaux, matériel...)
Personnel bénévole

500

8 000

20 000

28 500 €

Produits d’exploitation

Ventes

- Produits/marchandises
- Services/activités...........ouunn

Subventions

(& détailler par organisme)

- Union européenne

- Commune de Vaulx en Velin

- Autres : Etat (accord en attente)
- Autres : Métropole (plan
pauvreté - objet de la présente)

Autres produits :

- Cotisations
- Dons
- Autres a préciser :

Déficit

TOTAL GENERAL
IContributions volontaires en
nature

Prestations/Dons en nature

Bénévolat

TOTAL DES CONTRIBUTIONS EN
NATURE

EN NATURE

TOTAL DES CONTRIBUTIONS

Certifié par le trésorier : Prénom, Nom :

Signature :
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Attestation sur I’honneur

Je, soussigné(e), (nom, prénom) : Yvan MARGUE.........ccccooereureurmeunrnerenns
Représentant(e), légal(e) de l'organisme, en qualité de (fonction) :
Adjoint délégué a I’Action sociale, aux Solidarités et a la Santé et Vice-Président du CCAS

Déclare que I'organisme est en régle au regard de I'ensemble des déclarations sociales et

fiscales ainsi que des cotisations et paiements y afférant,

Certifie exactes les informations du présent dossier, notamment la mention de I'ensemble
des demandes de subvention introduites auprés d‘autres financeurs publics,

Déclare le présent dossier de demande de subvention complet.

A Vaulx-en-Velin

Dossier & compléter et renvoyer a de préférence par mail a :
projet-solidarites@grandlyon.com
ou

par courrier a la Métropole de Lyon - Délégation Développement Solidaire Habitat et
Education, 20 rue du Lac - CS 33569, -69505 Lyon cedex 03

Date de retour souhaitée : 22 juillet 2019
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Annexe n°3 : Courrier de la Maire de Vaulx-en-Velin adressé a Agnés BUZYN

vaulx--velin

METROPOLE DE LYON

Héléne GEOFFROY

Maire de Vaulx-en-Velin

Vice-Présidente de la Métropole de Lyon
Ancienne Secrétaire d'Etat

Ancienne Députée

Madame Agnés BUZYN

Ministre des Solidarités et de la Santé
Ministére des Solidarités et de la Santé
14, avenue Duguesnhe

75350 PARIS 07 SP

Le 13 janvier 2020

Madame la Ministre,

Je souhaite vous alerter sur la situation particulierement préoccupante que connait la ville de
Vaulx-en-Velin quant & I'accés aux soins de ses habitants, dans le secteur de la psychiatrie.

Avec ses 50 000 habitants, dont plus de 40% sont &gés de moins de 25 ans, Vaulx-en-Velin est la
quatriéme vile de la Métropole de Lyon. Elle reste marquée par une précarité socio-
économique importante qui se traduit notamment par des inégailités fortes en matiére d'accés
aux soins.

En juillet 2019, la ville de Vaulx-en-Velin a signé avec les services de I'Etat, I'’Agence Reégionale
de Santé, les associations de professionnels de santé et la Caisse Primaire d'Assurance Maladie
un Contrat Local de Santé afin de pouvoir mieux coordonner I'accompagnement aux soins de
ses habitants.

Le Contrat Local de Santé a également conforté la nécessité d'un Consell Local Santé
Mentale. Celui-ci a été installé en 2016.

Or, aucun psychiatre lioéral n'exergant sur la commune, celle-ci a do s'appuyer exclusivement
sur le Centre Médico-Psychologique dépendant du centre hospitalier Le Vinatier.

Lles moyens humains concernant I'accueil des enfants et adolescents ont été
considérablement réduits et le temps estimé & deux ans pour une premiére consultation rend la
prise en charge des jeunes quasi-impossible.

Toute correspondance doit étre adressée a sl
Madame la Maire

Hotel de Ville - Place de la Nation

(540002 - 69518 Vaulx-en-Velin Cedex

Tel : 04 72 04 80 80 - www.vaulx-en-velin.net
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Les parents me sollicitent régulierement, tres inquiets quant aux possibilités de guérison de leur
enfant dans ce contexte.

Concernant les adultes, la cheffe de secteur, assistée par le chef de pdle, viennent
personnellement renouveler les traitements, en |'absence de psychiatre.

Pour illustrer cette pénurie, je me permets de vous rapporter prievement les faits survenus en fin
d’année derniere.

L'élu d'astreinte a été appelé pour un incendie survenu dans un immeuble. A son arrivee, les
pompiers I'informent alors que la locataire, responsable de l'incendie, refuse catégoriqguement
de quitter son logement.

Il s'est avéré que cette jeune femme de 36 ans, enceinte de six mois, diabétique insulino-
dépendante était connue du Centre Hospitalier de Santé Mentale Le Vinatier. Elle avait cessé
de prendre son traitement et ne se présentait plus aux consultations. L'élu a été dans
I'obligation de signer une mesure de Soins Psychiatriques & la Demande du Représentant de
I'Etat. En effet, faute de personnel, le suivi & domicile ne pouvait plus étre effectué par les
professionnels du secteur psychiatrique.

Notre ville est régulierement confrontée a ce type de problématiques, I'absence de soins
préfigurant des situations d’exirémes dangers non seulement pour les personnes concernees,
mais aussi pour leur enfourage et notre ville toute entiere.

Je reste & votre disposition Madame la Ministre, pour qu'avec I'aide de I'ensemble des services
de I'Etat, nous puissions réfléchir & une réponse adaptée a notre territoire.

Je vous prie d’agréer, Madame La Ministre, I'expression de ma haute considération.

Madame la Maire,

Héléne GEOFFROY

vaulbxvelin

METROFOLE DE LYON
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Centre hospitalier
Le Vinatier

Annexe n°4 : Ateliers de construction d’une cabane avec le GEM Envol & Cie
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Annexe n°5 : Stand Santé Mentale durant le festival des rencontres du Carré de Soie
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